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L’HOMEOPATHIE SYNERGIQUE

LA VERITE THERAPEUTIQUE : I’HOM(EOTHERAPIE

Avant - Propos

La multitude des theories, des sectes, des systémes qui ont
tenté, dans le cours des siecles, d’expliquer le mode d’action de
la médecine, atteste précisément leur impuissance et leur fragi-
lité. Le galénisme, le solidisme, I’humorisme, le brownisme, le
rasorisme et une infinité d’autres mots en isme, se sont mu-
tueliement détronés parce qu’ils ont tous échoué dans leur entre-
prise.

Convenons que D’échec était inévitable. Tous ces systémes
reposaient sur des idées a priori. C’étaient de pures construc-
tions de P’esprit, qui n’avaient aucun rapport avec les faits
d’observation et d’expérience. Comment nos prédécesseurs au-
raient-ils pu trouver la solution scientifique du probléme puis-
qu’ils n’avalent a leur disposition ni la méthode ni les instru-
ments’

Il faut arriver en plein xix* siécle pour découvrir la voie
féconde qui conduira au résultat si longtemps cherché. Claude
Bernard, le véritable fondateur de la médecine expérimentale,
en exigeant « des notions exactes et des faits précis, » en éta-
blissant les régles rigoureuses d’une bonne expérimentation, a
transformé PPempirisme médical en science positive. Ses éléves,
continuateurs de son ceuvre, ont porté la physiologie a4 un
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point de développement qui, semble-t-il, ne pourra gueére étre
dépassé. Ils nous ont révélé « I’action physiologique des agents
normaux qui entretient les phénomeénes de la vie. »

Pasteur est enfin venu. Grice a son puissant génie, griace au
perfectionnement des instruments, il a découvert les agents des
maladies ; il a montré leur évolution, décrit les ravages qu’ils
produisent dans notre organisrae. Ses €l¢ves sont allés beaucoup
plus loin. Ils ont vu comment un organisme malade retourne a
la santé; ils ont analysé le mécanisme et les diverses étapes de
la guérison.

Nous avons done la pleine connaissance des phénomeénes qui
entretiennent la vie a 1’état normal, des causes qui déterminent
les maladies, des modifications que celles-ci suscitent dans notre
économie, des procédés qui annulent leurs effets, des conditions

de la guérison.

.’ Homceeopathie

Connaissons-nous aussi bien les agents qui mettent en mou-
vement le processus curatif, les médicaments qui guérissent les
maladies et la maniére dont ils les guérissent? Nous répondons
affirmativement.

Avant Claude Bernard et Pasteur, un médecin s’est rencontré
qui, par la seule puissance de son observation clinique, a de-
couvert le véritable principe de art de guérir. C’est Samuel
Iahnemann.

On sait comment Hahnemann dégagea la grande loi de simi-
litude. Il traduisait la matiére médicale de Cullen. Au mot
« quinquina » il fut frappé des hypotheses contradictoires qui
étaient formulées sur son action fébrifuge. L’idée lui vint de
I’essayer sur lui-méme et de noter les troubles qu’il éprouve-
rait. Il prit donc une certaine dose de quinquina et il renouvela
cette absorption plusieurs jours de suite. O surprise! Il constata
sur lui-méme tous les symptoémes de la fievre des marais. 1l se
demanda alors si le quinquina ne guérissait la fievre intermit-
tente que parce qu’il avait la propriété d’en produire une sem-
blable. Généralisant le probléme, il le posa dans les termes
suivants : Toute substance médicamenteuse détermine-t-elle des
symptomes morbides analogues & ceux qu’elle est destinée a

combattre?
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L’expérience du quinquina avait établi le double fondement
sur lequel repose I’homceothérapie : Pexpérimentation pure et
la loi des semblables. Il ne restait plus qu’a vérifier la conclu-
sion de cette expérience sur les autres substances. C’est ce que
fit Hahnemann, ce qu’ont fait, ce que font encore tous les
jours ses disciples.

L’expérimentation pure, soumise a des regles rigoureuses,
nous révele les effets morbides d’une substance sur ’homme
bien portant, la pathogénésie de cette substance, ce qu’on peut
appeler la maladie médicamenteuse. C’est de cette fagon que
s’est constitué tout I’arsenal thérapeuthique de I’homceopathie.

Chaque médicament développe done des effets morbides sem-
blables aux symptdémes pathologiques qu’il fait disparaitre.
Toute maladie naturelle est donc guérie par une maladie médi-
camenteuse qui lui ressemble. L’homceopathie est done une
méthode thérapeutique employant, pour guérir une maladie
donnée, des médicaments qui provoquent, chez un homme bien
portant, des troubles morbides analogues a ceux de cette mala-
die. Voila le fait. A-t-1l une exphecation’

Explication de ’'Homoeeopathie

LLa guérison naturelle

Guérir est la fonction du médecin. La thérapeutique est la
partie principale de la médecine. Toutes les autres branches,
anatomie, physiologie, pathologie, ete.., ne servent qu’a secon-
der, développer, perfectionner I’art de rendre la santé.

Pour bien comprendre le mécanisme de la guérison homoeopa-
thique il est nécessaire de connaitre celul de la guérison natu-
relle. C’est Pasteur et son ¢cole qui nous ont révélé les moyens
employés par un organisme malade — natura medicatriz d’Hip-
pocrate — pour recouvrer la santé. Ils sont au nombre de
deux : la phagocytose et les anticorps, les antitoxines.

PuacocyToseE. — Les phagocytes ou mangeurs de cellules
sont les globules blancs du sang chargés de la défense du milieu
intérieur. Lorsqu’un microbe ou un corps étranger quelconque
pénétre en un point de 1’économie, que se passe-t-il? Les pha-
gocytes sont avertis, comme par le tocsin, que "ennemi a en-
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vahi le territoire ct que ce point se trouve en danger. C’est alors
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toutes les parties du corps; uUs sortent des arieres, des vemnes,
des vaisseaux lymphatiques, — phénomeéne connu sous le nom
de diapédése — se précipitent sur ’envahisseur, l’entourent,

Penglobent, le tuent et le dévorent. Dans ce combat corps a
corps, les phagocytes s’emparent de P’adversaire, I’introduisent
dans leur propre substance, en un mot, le mangent et le dige-
rent. Il n’est pas rare de voir au microscope trois, quatre bacilles
absorbés et détruits par un seul globule blanc.

Reaucoup de phagocytes succombent. Mais & mesure qu’ils
disparaissent il s’en reforme d’autres dans les organes, qui
vont les remplacer et continuer la lutte. Dans les cas graves,
I"organisme fait la levée en masse. Il active 1’évolution des
leucocytes et multiplie leur nombre. Cette augmentation des
olobules blanes, hyperleucocytose, est le facteur assuré de la
victoire finale. Si ’hyperleucocytose manque, c’est la défaite,
¢’est la mort.

On est arrivé & mesurer P’intensité du conflit au moyen des
opsonines. Ce sont des principes qui circulent dans le sang et
qui activent la phagocytose en agissant spécialement sur le
microbe, en le préparant, en le rendant plus apte a étre absorbé.
Les opsonines semblent bien étre identiques aux sensibilisa-
trices que nous étudierons un peu plus loin. L’index opsonique
marque a la fois la force de I’assaut bactérien et le degré de la
résistance organique, ’énergie de la contre attaque. Plus cet
index opsonique est élevé, plus certain est le triomphe.

Une bataille de cette violence doit laisser des traces. Kst-il
possible de les constater? Acsurément. Nous savons, par exem-
ple, que le pus d’un abeés est formé surtout des cadavres amon-
celés des phagocytes et des microbes qui ont succombé dans la
Jutte terrible qu’ils ont soutznue les uns contre les autres.

ToxiNes. — Les microbes se défendent contre les phagocytes.
Dans ce but ils secrétent des poisons dont ils imprégnent tout
Porganisme. Ce sont des toxalbumines, des ptomaines, désignées
sous le nom général de towines. Celles-ci jouent un grand role
dans les effets des bactéries pathogenes et sont plus redouta-
bles que les microbes eux-mémes. Klles déterminent des phéno-
meénes d’empoisonnement. Elles paralysent toutes les formes de
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la défense organique : les phagoeytes d’abord dont la vigueur
est sensiblement amoindrie, ensuite 1’économie tout entiére
dans ses réactions protectrices, diapédése, hyperleucocytose, éla-
boration d’anticorps.

ANTITOXINES. — Mais I’organisme prend ses dispositions pour
se garantir contre I’action nocive de la toxine. De quelle ma-
niere? En créant de son c6té une substance qui empéche ou
neutralise cette toxine, en fabriquant du contre-poison, de 1’an-
titoxine. Ce mode défensif est mis en ceuvre par les humeurs du
sang. Ce processus humoral, qui vient en aide & la phagocytose
et la complete, peut €tre résumé ainsi : Toutes les fois que des
corps étrangers : 1° éléments figurés, microbes, cellules ou
organites; 2° poisons chimiques ou liquides albuminoides,
toxalbumines et toxoproteines : a, végétales, ricine, abrine
b, microbiennes, toxines proprement dites : ¢, animales, venins
des serpents, pénétrent dans ’organisme, les humeurs de celui-
cl réagissent et se modifient. Ces modifications consistent dans
la formation d’anticorps destinés & détruire les agents patho-
genes et a neutraliser leurs poisons. On en compte quatre
groupes principaux : les lysines, les agglutinines, les précipi-
tines, les antitoaxines.

KExaminons rapidement les antitoxines. Ce sont des substances
claborées par ’organisme, sous 1’influence d’un microbe ou d’un
poison quelconque, dans le but de neutraliser ce poison et de
nuire au développement et & P’activité du microbe. On les
trouve en dissolution dans les humeurs.

[’existence des antitoxines est admise sans conteste ; je n'en
parle pas davantage. Je me borne & reproduire briévement les
résultats des expériences sur ce sujet, sans en fournir les preuv-
ves, ce qul m’entrainerait trop loin. Il n’y a pas proportion
entre la toxine injectée et 1’antitoxine qui se forme & la suite de=
Pinjection. — Une petite quantité de toxine, introduite dans
un organisme animal, engendre de grandes quantités d’antito-

xine. — Les doses petites et répétées de toxine donnent nais-
sance a beaucoup plus d’antitoxine que les doses fortes et espi:
cées. — Une antitoxine protége, non seulement contre sa

toxine spécifique, mais encore contre d’autres toxines voisines
nous, homoeeopathes, nous disons : contre d’autres toxines sem-
blables. Ce fait corrobore I’excellence du principe homceopathi-
que.
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La guérison homceopathique

Le simple énoncé de ces faits souléve le voile qui cache a nos
yeux le mécanisme de la guérison par ’homaeothérapie. Le
médicament est un corps étranger qui, introduit dans Porga-
nisme, lui fait produire ses réactions défensives : phagocytose
et création d’anticorps. De plus, nous savons qu’un médica-
ment, homaopathique & une maladie, détermine des troubles
morbides analogues & ceux de cette maladie. Dans ce cas le
médicament et 1’agent pathogéne agissent sur I’économie de
semblable maniére. Ils provoquent les mémes phénomenes réac-
tionnels, ils déroulent les mémes processus défensifs. Donc tous
les deux accroissent la phagocytose, tous les deux donnent
naissance & une antitoxine semblable. Dans une maladie traitée
homeeopathiquement, il y a double cause d’hyperleucocytose et
double production d’antitoxine analogue : 1° par 'influence de
I’agent morbifique; 2° par ’influence du, remede qui lui est
homeeopathique. Done double action défensive, double secours
contre le mal, double puissance, deux armées au lieu d’une
pour combattre et vainere I’ennemi.

Prenons comme exemple la cantharide et la néphrite. La
cantharide développe la phagocytose, c’est incontestable. De
plus la cantharide, poison rénal, détermine la formation d’un
conlre-poison qui se trouve étre en méme temps ’antitoxine de
I*infection qui cause la néphrite. Et voila comment la cantha-
ride guérit la néphrite. Cet exemple démontre clairement le
méecanisme de la guérison homceopathique.

Qu’est-ce donc que ’homceothérapie? L ’homaeothérapie est
I’art de guérir, en stimulant, en multipliant les phagocytes,
soldats protecteurs de notre santé ; en aldant, en forcant méme
I’organisme malade & créer des anticorps, des antitoxines, qui
sont les antagonistes de la maladie; les symptomes morbides
indiquent le choix du médicament par leur similitude avec les
atfets physiologiques ou pathogénétiques de ce dernier.

Il n’est guere de maladie naturelle qui ne posséde sa ressem-
blance dans une action médicamenteuse. Il est done légitime de
conelure qu’il n’est guére de maladie qui n’obtienne sa guérison
par I’homceopathie.

i"ﬂ
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Homaopathie et Allopathie

Similia similibus curantur, homceopathie. Contraria contra-
riis curantur, allopathie. L’opposition qui éclate dans le prin-
¢ipe méme de ces deux doctrines se rencontre-t-elle dans leur
application? En théorie elle devrait toujours exister. En prati-
que, pour le plus grand bien des malades, elle ne se manifeste
que dans certains cas. Un exemple concret le fera comprendre.

L’allopathiec ordonne l’opium pour constiper les malades,
pour les faire dormir. L’homeeopathie prescrit ’opium contre
certaines constipations, contre les somnolences, le coma. (L’o-
pium vient de me procurer un beau succés dans un cas d’ence-
phalite 1éthargique.) Rien n’est plus contraire que ces deux
sortes d’effets. A quoi tient cette divergence? C’est simplement
une question de dose. L’allopathie emploie la dose physiolo-
gique, c’est-a-dire la dose qui modific par elle-méme les fonc-
tions de tel ou tel organe. Or cette dose est toujours plus ou
moins toxique, pathogénétique, c’est-a-dire génératrice de ma-
ladie, puisqu’elle trouble plus ou moins le fonctionnement
normal de D’organe. Ses effets sont les effets actifs de la sub-
stance. Ils aggravent le mal au lieu de le guérir. Nos prédéces-
seurs ont bien reconnu le danger de la dose forte. Pour I’éviter,
ils ont imaginé les atténuations du médicament, pour ne jamais
provoquer ’apparition des effets actifs, toujours toxiques et
contraires a la guérison.

Ainsi un des effets physiologiques de Popium est de resserrer
’intestin, un autre d’amener le sommeil. Mais ce sont la
encore une fois des effets toxiques, contre lesquels I’organisme
est obligé de se défendre, contre lesquels il réagit. De quelle
maniére? En établissant dans le premier cas une diarrhée plus
ou moins abondante, en procurant dans le second cas une in-
somnie plus ou moins invincible. Les morphinomanes, on ne
I’ignore point, ne connaissent plus le sommeil. On voit done que
les effets de la thérapeutique allopathique sont contraires aux
réactions défensives de ’organisme et que, en fin de compte,
cette thérapeutique a pour résultat fatal de développer, d’aug-
menter le mal qu’elle se propose de combattre.

L’homceopathie a recours aux effets dynamiques de 1’opium
obtenus avec' une dose petite. On appelle effets dynamiques
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d’une substance (en opposition avec ses effets physiologiques)
ceux que cette substance fait produire par Uorganisme. Ce sont
des clfets réactifs, les sculs qui guérissent. lls expriment les
péripéties diverses de la lutte de I’économie contre le germe
pathogéne, les modifications qui surviennent dans ’ceuvre de
protection : hyperleucocytose, formation d’anticorps.

Insistons un peu sur le dynamisme médicamenteux. On
entend dire parfois : ce médicament est assimilable. C’est une
erreur grossiére. Un médicament ne s’assimile pas. Tout ce qui
s’assimile est aliment. Un médicament n’a que des propriétés
dynamiques, c’est-a-dire est la cause, ’occasion d’effets pro-
duits par ’organisme. Nous verrons plus loin en quoi consiste
ce dynamisme.

Un des effets dynamiques de "opium est de reldcher I’in-
testin, un autre d’exciter le cerveau. Ces effets dynamiques sont
de méme sens que les réactions naturelles de défense. En pres-
crivant opium contre la constipation, contre la somnolence,
I’homceopathie unit ses efforts a ceux de Porganisme dans son
office de sauvegarde ct ne s’y oppose pas. Son action est intime-
ment curative.

En résumé, dans une maladie quelconque, si ’on prend un
contraire, Porganisme répond par un semblable a la cause patho-
gene et les deux maladies — la maladie naturelle et la maladie
médicamenteuse — s’ajoutent, d’ott aggravation. Si Pon prend
un semblable, ’organisme répond par un contraire et les deux
maladies se combattent, s’anéantissent, d’ot1 guérison.

La dose du médicament doit étre faible, pour ne pas augmen-
ter le mal ; il faut éviter, sous peine d’aggravation, la dose phy-
siologique, toujours toxique. Mais la dose doit étre suffisam-
ment forte pour mettre en branle les manceuvres défensives de
I’économie.

Telle est I’explication vraiment scientifique de I’homceopathie,
que j’ai donnée, dés 1900, dans ma petite étude : Microbes et
Homeeopathie et que j’ai reprise, en la complétant, dans un
article : La raison scientifique de ’Homeeopathie publié dans
la « Revue homoeopathique francaise » d’octobre et novembre

1905.
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Role intime du médicament homceopathique

A ce moment il n’était pas encore possible de préeiser I’action
profonde, le role intime du médicament homceopathique dans
ja défense contre la maladie. Je posais alors une série d’interro-
gations. Le médicament est-il comme une sensibilisatrice qui se
fixe sur les corps étrangers et les rend attaquables par les
alexines ou les autres agents protecteurs? Est-il une cause, un
facteur de sensibilisatrice? Est-il une diastase, une enzyme, un
ferment? Exerce-t-il seulement une action de présence? N’a-t-il
qu’un pouvoir catalytiquer ete...

Les progrés de la science et ses récentes découvertes nous
permettent aujourd’hui de répondre catégoriquement a ces
questions. Que nous apprend la science?

Toutes les fois qu’on introduit dans un organisme animal des
substances étrangéres, auxquelles est donné le nom général
d’antigénes, on provoque la formation d’éléments spéeifiques de
défense appelés sensibilisatrices ou anticorps. Ces sensibilisatri-
ces agissent sur le corps étranger, sur P’antigéne, le préparent
et le rendent propre & étre détruit par une substance non spécifi-
que, se trouvant dans tous les sérums de mammiféres, qu’on
nomme alexine ou complément. La sensibilisatrice joue le role
d’un mordant en teinture. Elle se fixe sur le corps étranger
d’une maniére définitive, et ce n’est qu’aprés cette fixation que
I*action destructive de ’alexine peut s’exercer. Si la sensibilisa-
trice ne se formait pas, ’agent morbide ne pourrait pas étre
attaqué et détruit, le malade mourrait.

I’alexine existe toujours dans le serum de ’homme et des
mammiféres, elle ne varie pas, je n’ai pas & m’en occuper.

Clest la sensibilisatrice qui remplit le grand réle et qu
mérite toute notre attention. Cette sensibilisatrice, ai-je dit, est
spéeifique, c’est-d-dire elle ne vaut, elle n’est efficace que
contre la substance étrangére qui a provoqué sa formation. I.a
sensibilisatrice de la fitvre typhoide est différente de celle de la
pneumonie, de la scarlatine. Elle se fixe sur le bacille d’Eberth,
agent de la typhoide, mais elle n’impressionne pas le pneumo-
coque ou le micro-organisme scarlatineux. Cette assertion est
trop absolue. Une sensibilisatrice agit, non seulement sur I’anti-
géne qui lui a donné naissance, mais encore sur des antigénes
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voisins ou analogues. Ce fait cst capital; c¢’est sur lui que
repose toute la valeur du médicament en thérapeutique.

On peut créer autant de sensibilisatrices que d’éléments intro-
duits dans ’organisme et déterminant une méme réaction de
sa part. Dés lors, simultanément, on peut faire éclore plusieurs
sensibilisatrices et, en définitive, autant qu’on le voudra. Ce fait
encore est capital. C’est la preuve formelle de la synergie médi-
camenteuse. C’est le principe des sérums qu’on nomme polyva-
lents. C’EST LE FONDEMENT ET LA RAISON DE L’HOMGEOPATHIE
SYNERGIQUE.

Lorsque ce sont des substances solubles, des toxines, qui
infectent 1’éconcmie, ’anticorps formé dans cette circonstance,
qui prend le nom d’antitoxine, agit par lui-méme sans le se-
cours de ’alexine. Il a le pouvoir de détruire le poison soluble
par ses propres forces. Mais, pour anéantir le corps étranger,
cellule ou microbe, il faut le concours de ces deux éléments :
sensibilisatrice et alexine.

Nous avons ici sous les yeux le méeanisme de la guérison par
"homocopathie.

Le médicament est un antigéne, c’est-a-dire un génerateur
d’anti, qui provoque la formation de sa sensibilisatrice spéci-
fique. Or, ce médicament, homaeopathique & I’agent pathogene,
développe une sensibilisatrice analogue & celle qui est formée
sous I’influence de cet agent. Nous savons : 1° qu’une sensibili-
satrice agit sur son antigéne spécifique et sur des antigénes voi-
sins ou semblables; 2° qu’une petite quantité de toxme ou
d’antigéne engendre de grandes quantités d’antitoxine ou de
sensibilisatrice. On doit faire deux parts de la sensibilisatrice
créée par le médicament : une petite part destinée a détruire le
médicament lui-méme et une grande part qui se fixe sur la
cause morbide. Nous avons donc 1a deux scnsibilisatrices qui
agissent de concert, qui ajoutent leurs effets et rendent ainsi
’agent pathogéne beaucoup plus propre a étre détruit par
I’alexine du sang. On a done deux ou plusieurs sensibilisatrices
au lieu d’une pour attaquer et vainere PPadversaire. Le médica-
ment homeeopathique apporte un surcroit d’anticorps ou d’an-
titoxines, qui aide puissamment a terrasser la maladie. Tel est
le méeanisme de la guérison par ’homceopathie et telle est
I’action intime du médicament dans PPocuvre de défense.

On voit sans peine pourquoi la dose du reméde ne’doit pas
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Atre trop forte. Si ce médicament est pris en trop grande masse,
la sensibilisatrice qu’il provoque est employée totalement a le
détruire lui-méme ; il Pabsorbe intégralement ; 1l n’en reste donc
plus au service de 'organisme pour sa lutte contre la maladie.
Bien mieux, si la dose du médicament est excessive, la sensibi-
lisatrice qu’il détermine sera insuffisante pour le combattre ;
’organisme devra emprunter pour cela une partie plus ou
moins grande de la sensibilisatrice formée sous l’'influence de
Yagent pathogéne. Celui-ci subira des attaques moins énergi-
ques, il se multipliera plus facilement, il secrétera sa toxine en
plus grande quantité ; I’état du malade empirera.

Nous savons donc maintenant, de science certaine, que le mé-
dicament est un facteur d’anticorps, d’antitoxines. Nous savons
encore, sans aucun doute possible, que, pour obtenir un anti-
corps, une antitoxine efficace contre un agent pathogéne, il faut
employer un médicament qui provoque, dans un organisme sain,
des troubles morbides semblables & ceux que cet agent déter-
mine. C’est la preuve irréfutable du principe homoeopathique.

Pouvons-nous pénétrer plus avant dans la connaissance du
médicament et de son action? Les récentes acquisitions de la
science nous en offrent la facilité.

l.e meédicament homceeopathique
est un colloide

La découverte et I’étude des colloides thérapeutiques nous
dévoilent la marche des phénomenes qui se passent dans notre
organisme, soit dans 1’état de maladie, soit dans le retour a la
santé.

Les colloides sont des corps qui ne dialysent pas a travers
une mernbrane animale. Ils ne se dissolvent pas dans l’eau; ils
y sont simplement en suspension. Ces pseudo-solutions sont
constituées par un trés grand nombre de particules non visibles
au microscope mais décelables & P’ultra-microscope. Un fort
éclairage latéral fait apparaitre dans le champ de I’objectif les
arains brillants du colloide comme de minuscules étoiles sur un
ciel noir, Ces grains sont plus ou moins gros et plus ou moins
vivement animés d’un mouvement spécial qu’on appelle mouve-
ment brownien.’
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On obtient les colloides par deux méthodes principales : la
méthode chimique, la méthode physique. Celle-ci emploie les
agents physiques : électricité, chaleur, lumicre. Ajoutons-y la
trituration et la succussion.

Pour évaluer le diameétre des grains colloidaux on prend
comme unité le micromicron, qui est le millioniéme de millime-
tre. La grosseur des grains varie pour un meéme colloide. Ainsi
PPargent colloidal a des grains de 40 & 50 micromicrons; c’est
I"argent colloidal & gros grains, et des grains de moins de cing
micromicrons ; ¢’est ’argent colloidal a petits grains. Or les col-
loides & grains fins sont plus actifs thérapeutiquement que ceux
a gros grains et ces derniers se montrent parfois toxiques. (Les
colloides thérapeutiques, Clin et Comar.)

Les grains ultramicroscopiques contenus dans les solutions
colloidales possédent tous une charge électrique. Les uns sont
¢lectrisés positivement, les autres le sont négativement. (Il en
est de méme des toxines et des médicaments homacopathiques.)

T.es colloides ont un pouvoir catalytique considérable. Ce
pouvoir provient de PPextréme division de ces corps qui, réduits
en particules infinitésimales, donnent lieu a des réactions chimi-
ques extrémement vives et se comportent comme la poudre de
charbon ou la mousse de platine. Ce pouvoir catalytique est
proportionnel au nombre et & la petitesse des grains.

Ce qu’un corps a ’état cristalloide ne peut pas produire, le
méme corps a 1’état colloidal le peut.

Les colloides possédent une grande affinité les uns pour les
autres ; ils s’unissent ou se précipitent selon la qualité de leur
signe électrique. Lorsqu’on mélange deux colloides, ils forment
presque toujours des complexes, c’est-a-dire qu’ils s’unissent
intimement 1’un a P’autre. Les composants perdent leurs pro-
priétés particuliéres ; le complexe colloidal ainsi obtenu acquiert
des propriétés nouvelles qui souvent n’ont aucun rapport avec
les premiéres. Cette union différe totalement d’une combinaison
chimique. Celle-ci ne s’accomplit que si les éléments sont en
proportions définies. Il faut tant d’hydrogéne et tant d’oxygene
pour faire de 1’eau. L’union des colloides s’établit quelles que
soient leurs proportions.

C’est en fabriquant des complexes que les colloides exercent
une action si intense sur ’organisme. Un colloide introduit dans
I’économie forme des complexes avee les différents colloides qui
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constituent les liquides organiques et le protoplasma cellulaire.
Ces systémes acquic¢rent des propriétés nouvelles dont la prin-
cipale se manifeste par une stimulation des fonctions de défense
contre les germes morbides et les toxines.

I1 est done admis que 1’action des antitoxines sur les toxines
sc rameéne & des actions de colloides les uns sur les autres. Il en
est de méme des autres moyens de défense naturelle. Ainsi les
agglutinations ne sont pas autre chose que des agglomérations
de colloides les uns avec les autres, les lysines sont seulement
des colloides qui en dissolvent d’autres, ete...

En résumé, I’immense variété des réactions qui se passent
dans ’économie, qui tiennent sous leur dépendance, et la nutri-
tion générale et les conditions de la vie normale et les processus
défensifs de I’état pathologique, a pour cause et pour expression
I*influence des colloides divers les uns sur les autres, le conflit
intraorganique de ces colloides.

Les colloides artificiels sont comparables aux enzymes natu-
relles : ils en ont toutes les propriétés fermentaires et catalyti-
ques.

Il faut noter ici I’analogie d’action qui existe entre les toxi-
nes, les ferments, les médicaments. Une petite quantité de
toxine cngendre de grandes masses d’antitoxine. Un poids
modique de ferment ou zymase décompose un poids considéra-
ble du corps sur lequel ce ferment agit. Ainsi un gramme de
diastase est capable de transformer des kilogrammes d’amidon.
En vertu de la méme loi, une dose trés faible de médicament
donne naissance A des quantités énormes d’anticorps. D’out vient
une telle différence entre la petitesse de I’outil et la grandeur du
travail fourni? De ce fait que le ferment, le médicament agis-
sent uniquement par leur présence. Leurs particules, divisées a
I’extréme, déclenchent dans 1’économie des phénoménes de
décomnosition et de combinaison d’une puissance infinie ; mais
elles n’y participent pas, c’est-a-dire elles ne s’integrent pas
dans les substances néoformées; elles ne subissent aucune alté-
ration ; elles demeurent toujours libres, toujours actives. Leur
action n’a done pas de limite. Ce sont la les effets habituels de
la catalyse et les manifestations les plus éclatantes du dyna-
misme organique.

Ces notions éclairent d’une vive lumiére la nature intime des
remédes homceopathiques. On connait la maniére dont nos
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médicaments sont préparés. Chaque atténuation liquide est
secouée énergiquement une centaine de fois ; chaque atténuation
solide est triturée pendant une demi-heure. Quel est ’effet de
ces secousses et de ces triturations? C’est de désagréger, de dis-
socier les molécules des corps, de libérer les atomes, de les
désintégrer, de les réduire en grains aussi petits que les grains
colloidaux, c’est-a-dire a quelques millioniemes de millimétre,
Cette manipulation confére aux particules des médicaments
homeeopathiques les propriétés des grains colloidaux, et d’abord
la charge électrique dont j’a1 déja parlé.

Nos prédécesseurs avalent déja soupcgonné la présence de
Pélectricité dans nos préparations pharmaceutiques. V. Léon
Simon ’affirme formellement dans son livre : L’Homcaeopathie.
Ce fait est maintenant scientifiquement établ.

Cette charge électrique du médicament revét une certaine im-
portance qui toutefois est loin d’étre capitale, en ce sens qu’elle
n’intervient pas dans la spécificité du remede. Elle le rend plus
agissant, plus vivant; elle est la condition de son activité. C’est
tout son office. Si, dans ce cas, 1’électricité était ’élément spé-
cifique, c’est-a-dire ce qui fait produire par l’organisme ’an-
tagoniste du mal, deux médicaments suffiraient a toute la
thérapeutique : ’un qui créerait les antitoxines, les anticorps
positifs destinés a neutraliser les toxines négatives; autre qui
créerait les antitoxines, les anticorps négatifs destinés & neu-
traliser les toxines positives de 1’économie.

En réalité, les choses ne se passent pas ainsi. Nous savons
que le médicament est un antigene spécifique, c’est-a-dire un
générateur de Pantitoxine spéciale qui s’oppose & la toxine
également spéciale de la maladie. Ce qui lui confére ce carac-
tére de spécificité, c’est sa composition, sa constitution intime,
sa structure. Dés lors il est aisé de comprendre qu’un agent in-
fectieux, un poison exigent, pour étre détruits, le reméde parti-
culier qui mobilise et stimule les manceuvres également particu-
lieres de P’antidotisme, de la contre-infection. Ceci, reconnais-
sons-le, ne simplifie pas la thérapeutique, mais la complique sin-
gulierement.

Une autre propriété importante des médicaments homceopa-
thiques c¢’est leur pouvoir catalytique dii & leur état d’extréme
division. Ils jouent donc le réle de ferments, d’oxydases, et
ainsi s’expliquent les ' réactions organiques qu’ils déterminent et
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la part qu’ils prennent dans la formation des antitoxines. On
voit done que leur action est uniquement et entierement dyna-
mique. N’oublions pas que le pouvoir catalytique des corps est
proportionnel au nombre et a la petitesse de leurs grains. 1l
semble done rationnel de pousser les atténuations au degré qui
fournit les plus petits grains sans en diminuer le nombre. Les
atténuations ont donc une limite qu’il serait sage de ne pas dé-
passer.

Rappelons ce fait d’expérience concernant les colloides. Ce
qu’un corps a Pétat cristalloide ne peut pas produire, le méme
corps a 1’état colloidal le peut. Nous avons en homoeopathie un
certain nombre de substances, absolument inertes a 1’état natu-
rel, dont les atténuations constituent des médicaments de pre-
miere valeur. Ainsi le lycopode, la silice, 1’écaille d’huitres.

Il est absolument nécessaire que les pharmaciens homceopa-
thes comprennent bien ’importance de la rigueur avec laquelle
les atténuations solides et liquides doivent étre exécutées. Une
succussion, une trituration simplement ébauchées ne seraient pas
capables de diviser le médicament en grains fins, de condenser
sur chacun d’eux la charge électrique qui accentue leur activité,
de développer leur pouvoir catalytique; elles lui enléveraient
done toute efficacité.

En s’appuyant sur ces données scientifiquement établies voici
comment il est possible de concevoir la thérapeutique par les
semblables. Le médicament homceopathique, lui-méme colloide
puissamment catalyseur, compose dans I’économie un systéme
colloidal, anticorps, antitoxines, qui est ’antagoniste, ’antidote
d’un autre systéme colloidal, toxines microbiennes, poisons chi-
miques ou organiques, et qui a le pouvoir de neutraliser, de
détruire ces derniers. Voila, ramassée en une seule phrase, 1’ex-
plication, la raison scientifique de I’homoaeothérapie. .

Pour réaliser dans le corps humain P’antagonisme de la mala-
die 1l est de nécessité catégorique, absolue, que le médicament
soit homceopathique a la cause pathogéne.

L’Allopathie est un non-sens

Tout ce qui précéde démontre I’impossibilité, je dirai mieux,
la nocivité de 1’allopathie. Ce systeme est la thérapeutique par
les contraires. Contraria contrariis curantur. Or combien d’af-
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fections pathologiques n’ont pas leurs contraires. Quel est le
contraire d’une fievre typnoide, d’une pneumonie? Admettons
cependant que ce principe s’adapte a toutes les maladies. Exa-
minons les résultats de son application.

Pour combattre un état morbide donné on administre un mé-
dicament dont I’action est, autant que possible, contraire & cet
¢tat morbide. Que va-t-il se passer? En introduisant cette sub-
stance dans I’organisme, on provoque les phénoménes réaction-
nels qui lui sont particuliers. Dans ’espéce, on détermine la
formation de ’anticorps destiné & détruire le remeéde, du contre-
poison en un mot. Or qu’est cet antidote et comment se com-
porte-t-il par rapport a la maladie? Nous allons le voir. Des
toxines semblables engendrent des antitoxines semblables; des
toxines contraires font apparaitre des antitoxines contraires,
c’est rigoureusement démontré, Dans la méthode allopathique,
le medicament, c¢’est-a-dire ia toxine, ¢’est-a-dire I’antigéne, est,
par prineipe, contraire a la cause pathogéne. Dés lors I’anti-
toxine, produite par I’action de ce reméde contraire a4 la mala-
die, se trouverait ¢tre contraire a I’antitoxine que ’organisme
¢labore pour se guérir; done elle serait analogue 2 la toxine mi-
crobienne; ses elfets seraient conjugués aux effets de cette
toxine ; done elle aboutirait & renforcer ’intoxication. Au lieu
de se révéler comme agent protecteur, elle interviendrait comme
agent d’infection. Elle agirait dans le sens du poison, bactérien
ou autre, et contrairement au processus défensif de 1’organisme.

La thérapeutique allopathique, si elle pouvait se réaliser sui-
vant son principe, augmenterait donc 1’empoisonnement de
I’économie et contrarierait les efforts de celle-ci vers la guérison.
On voit quels désastres causerait son application. Elle aggrave-
rait le mal au lieu de le détruire. L’allopathie ne doit pas, ne
peut pas s’ériger en syst¢me de thérapeutique. Ce serait plus
que de P’illogisme, ce serait une calamité.

Les médecins allopathes essayérent jadis de guérir suivant
leur prinecipe en pratiquant ’antiseptie interne. Ils ne tardérent
pas a s’apercevoir que le microbe avait la vie plus dure que la
cellule organique et que ’antiseptique tuait cette cellule avant
méme d’avoir blessé le microbe. Huchard ne craignait pas
d’écrire : « L’antisepsie interne par les naphtols est une des
facheuses erreurs du temps présent. » Une des ficheuses erreurs.

L I



L P

et R it

Ii v en avait done d’autres. Cette erreur était facheuse, d’abord
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mauvais et mlentmamt lca phem::-mme:a de nutrition générale.
Parfois encore le benzo-naphtol, entiérement insoluble, a été
pris en si grande quantité qu’ill a formé dans les intestins
d’énormes bouchons qui en ont déterminé 1’occlusion et ont
entrainé la mort du malade.

Aujourd’hui le médecin est plus habile. Il raconte a son client,
atteint d’entérite par exemple, qu’il va lui changer sa flore
intestinale et il lui administre des ferments qui ont au moins
Pavantage d’étre inoffensifs et dont I’action, s’ils en avaient
une, serait absolument homacopathique. Mais, si le patient a
tant soit peu d’imagination, il voit aussitot les orties et les
chardons, qui détériorent son intestin, remplacés par des par-
terres d’ceillets, de lilas et de roses. Et je me garderai bien de
prétendre que cette idée ne lui fait pas le plus grand bien.

Homeeopathie — Immunisation — Immuniteé

I’immunisation est un procédé thérapeutique par lequel on
fournit & un organisme les moyens d’échapper a une maladie
infectieuse ou a une intoxication.

I immunisation confere Pimmunité. Celle-ci est un état de
Jorganisme qui le rend réfractaire 4 une infection ou a un
poison.

L’immunisation s’obtient de plusieurs manieres. La plus im-
portante est celic qui est développée par les atteintes d’une
maladie infectieuse dont on guérit. L’ immunité acquise de cette
facon dure souvent toute la vie. D’autres fois on inocule dans le
corps humain P’agent atténué, le virus dilué de l’infection ou
de Pintoxication. L¢ microbe, le virus doit étre assez puissant
pour provoquer les réactions défensives ; la dose ne doit pas étre
trop considérable, sinon les réactions seralent paralysées, le
germe infectieux se multiplierait et se développerait pour son
propre compte; il causerait la maladie dont on veut préserver;
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L’immunisation est encore o e par I'emploi de médica-
ments appropriés. Nﬁ‘us avons en'-‘rh meepathie des substances
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qui préservent de la maladie qu’elles guérissent. La belladone
préserve de la scarlatine lisse; la pulsatille, de la rougeole; le
veratrum album, le cuivre, I’arsenic, du choléra; la quinine, de
la fievre des marais. Actuellement les médecins militaires s*at-
tachent a rendre réfractaires a ’infection paludique les jeunes
soldats désignés pour Salonique, en leur faisant absorber du
sulfate de quinine, tous les jours, durant le mois qui précede
leur départ.

L’action immunisante s’exerce de la méme maniére que
Iaction curative. En d’autres termes, le mécanisme de ’immu-
nité est le méme que celui de la guérison. ;

En introduisant dans ’organisme un germe atténué, un virus
dilué, un médicament, on détermine les phénomeénes réaction-
nels de protection. On active la phagocytose; mais comme
celle-ci existe dans tous les cas, je la néglige. J’insiste d’une
facon toute spéciale sur 1’élaboration des anticorps, des anti-
toxines spécifiques. En répétant suffisamment la dose du germe
morbide, du virus, du médicament homaeopathique — ce sont
tous des antigénes — on fait produire par les organites et les
humeurs du sang des quantités de plus en plus grandes de sub-
stances préservatrices. De sortc que, pendant une épidémie,
lorsque le germe infectieux pénétre dans ce milieu, il y trouve
les matieres empéchantes qui le réduisent aussitét a Pimpuis-
sance. 1l perd sa force et sa virulence; il meurt.

On sait que certaines personnes, a constitution spéciale, sont
littéralement empoisonnées par quelques aliments ordinaire-
ment inoffensifs, les ccufs frais, les fraises, les crustacés, les
poissons de mer. Ces temps derniers, le docteur Pasteur-Vallery-
Radot a tenté une expérience qui a parfaitement réussi et qui a
eu dans le monde médical un énorme retentissement. Il a pris
un sujet que le homard a toujours empoisonné. Une heure avant
le repas, il lui a fait ingérer une toute petite quantité de ho-
mard, un gramme ou deux. Au repas, le sujet a pu manger im-
punément de grandes quantités de ce crustacé, cent & deux cents
grammes ; [’intoxication n’a pas eu lieu. L’expérience, renou-
velée bien des fois sur de nombreuses personnes, a toujours
eu le méme résultat.

Ceci est un fait d’immunisation, qui prouve la vérité du prin-
cipe homceopathique. Le gramme de homard fait produire par
I’'organisme des quantités d’anticorps, d’antitoxines suffisantes
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pour neutraliser les albuminoides toxiques du crustacé, lors-
que une heure aprés on en mange un gros morceau. Cette expe-
rience nous montre encore la rapidité avec laquelle I’organisme
élabore ses substances protectrices; une heure lui suffit pour
cet ouvrage. Le médicament homaeopathique procure donc
PPimmunité tout aussi bien que le germe atténué ou le virus
dilué d’une maladie.

I’immunité est naturelle ou acquise. Nous venons de voir
comment celle-ci est obtenue. I immunité naturelle est cet état
particulier de I’organisme par lequel ceux qui le possédent ne
sont pas touchés par une maladie régnante. Je ne crois pas i
I’immunité naturelle; je suis convaincu que toute immunité est
acquise.

Prenons une épidémie et un organisme sain et solide. Les pre-
miers germes infectieux qui pénetrent dans celui-ci sont aussitot
maitrisés par les phagocytes. Mais leur présence,si courte qu’elle
ait été, a suffi pour declencher les réactions de défense. Des
anticorps, des antitoxines se sont formés et circulent dans le
torrent sanguin. Lorsque de nouveaux germes arrivent, ils sont
jugulés ; ils ne peuvent ni se développer, ni secréter leur toxine.
Pendant ce temps la quantité des anticorps et des antitoxines
ne cesse pas de s’accroitre. Et c’est ainsi qu’un germe infec-
ti