
	
  

“Le	
  médecin	
  médiocre	
  voit	
  le	
  symptôme	
  et	
  le	
  soulage	
  
Le	
  bon	
  médecin	
  trouve	
  les	
  causes	
  et	
  guérit	
  

Un	
  excellent	
  médecin	
  voit	
  les	
  faiblesses	
  du	
  corps	
  et	
  prévient	
  la	
  maladie”	
  

	
  

	
  

Trousse urgence n°3 

 

 

Pour le rhume (nez qui coule) Allium Cépa 
3 granules 3 fois par jour pendant 3 jours 
3 granules 2 fois par jour pendant 2 jour 
3 granules 1 seule fois le dernier jour 
 
 
Pour la toux Bryonia 
3 granules 3 fois par jour tant que la toux persiste 
 
 
En cas de coups Arnica 
3 granules aussitôt après le coup 
 
 
Pour la bronchite Belladonna + Drosera composé+ Bryonia 
Belladonna 3 granules 3 fois par jour 
Drosera composé 5 granules 2 fois par jour 
Bryonia 3 granules 3 fois par jour 
 
 
Pour la diarrhées de l'enfant Podophyllinum 
3 granules 3 fois par jour jusqu'à disparition des symptomes 
	
  

Insomnie avec symptômes "on suffoque en s'endormant" : Grindellia 3 granules 3 
fois par jour 

Pour les coups, chutes et bosses en tous genres de Myriam : ARNICA 
Pour les problèmes de transit un peu trop rapide (genre diarrhées) : PODOPHYLLINUM 
Pour les nausées et autres vomissements (ça c'est celui de la semaine) : NUX VOMICA	
  

	
  


