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ALLERGIES 
 

Les allergies reviennent. Les pollens de Thuya et de mimosas sont en pleine "expansion". 
Nous vous conseillons Thuya 15ch 1 dose et Mimosa Pudica 30ch 1 dose 48h après si 
persistance des symptômes. 

 

Bulletin du 5 février 2018 
Les allergies sont de retour dans le sud de la France, dues principalement au pollens 
de mimosa et de cyprès. 

Nous vous conseillons THUYA 15CH 1 dose et 48 heures après Mimosa Pudica 30CH. 

 Nous vous rappelons aussi un  traitement préventif plus général, consistant en 1 dose de 
PSORINUM 15CH le 1er dimanche, puis TUBERCULINUM 15CH le dimanche suivant, suivi 
de PSORINUM 30CH , et ensuite de TUBERCULINUM 30CH 

 

Bulletin du 6 mars 2017 
Actuellement, retour des allergies dues au pollens. Les pollens de cyprès et de mimosas 
sont les principaux acteurs de ces allergies. 

Nous vous conseillons THUYA 15CH 1 dose et 48 heures après Mimosa Pudica 30CH. 

 Nous vous rappelons aussi un  traitement préventif plus général, consistant en 1 dose de 
PSORINUM 15CH le 1er dimanche, puis TUBERCULINUM 15CH le dimanche suivant, suivi 
de PSORINUM 30CH , et ensuite de TUBERCULINUM 30CH 

 

Bulletin du 18 février 2017 
Retour progressif des allergies dues aux pollens des cyprès et du mimosa. (voir les pages 
sur les allergies) 

Sinusites: maxillaires pensez à MEZEREUM 9CH. Si rechute chronique sans fièvre, le 
remède est AGARICUS. 

Également MERCURIUS SOLUBILIS et HYDRASTYS CANADENSIS 7CH si les trompes 
d'Eustache sont bouchées. 
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Dulcamara sera le remède d'une sinusite qui aura commencé après une exposition à 
l'humidité. 

15 mai 2016 
Allergies. Si l’allergie est principalement oculaire APIS 7CH (avec les yeux rouges ou 
brulants), EUPHRASIA 7CH, ou Argentum Nitricum 7CH. Dans le cas d’allergies avec 
Asthme suite de Mistral, pensez à IPECA (la langue est toujours propre). 

28 avril 2016 
Rhumes des foins: Quelques remèdes APIS MELIFICA, ARSENICUM ALBUM, 
ARSENICUM IODATUM, KALIUM IODATUM (écoulements importants; équivalent d'Allium 
Cepa qui est plus un remède automnal). 

Conjonctivites allergiques: APIS MELIFICA 

Mars 2016 
Et toujours les allergies et eczémas. Pensez à PSORINUM 30CH (frileux), 
TUBERCULINUM 30CH (taches blanches sur les ongles, envie de voyage, otites), lmais 
aussi à THUYA 15CH (Trop chaud, méticuleux, transpiration) 

Les allergies reviennent. Pensez à THUYA. (Trop chaud, méticuleux, transpiration) 

 

 

Source : http://www.homeopathe.org/FR/pathologies_actuelles.html 

 

 


