YEUX

Ophtalmologie - Nux Mostacha 5

Les sujets qui présentent des symptomes peuvent également utiliser Nux moschata. En cas
de sécheresse excessive des yeux, de pupilles dilatées et insensibles qui rendent la lecture
difficile, ce reméde est tres efficace pour

soulager le malade. Pareillement, les sujets qui ont I'impression que les objets paraissent
tres grands en soirée devraient prendre du Nux moschata.

Prendre 5 granules de Nux Mostacha 5 a 9 CH a raison de trois fois par jour

Ophtalmologie - Sulfur

Sulfur est un remede tres efficace contre diverses inflammations de I’ceil. Ainsi, ce
médicament est préconisé si une ophtalmie, une blépharite ou encore une kératite survient.
Ces pathologies peuvent étre chroniques et accompagnées de prurits et de sensations de
brilure. Sulfur peut également soigner les yeux affectés par la cataracte ou le glaucome qui
ont pour conséquence une baisse de la vue ou une cécité. L’administration de Sulfur permet
également d’enrayer les ulcérations de la cornée et des alentours des paupieres. Il permet
de traiter avec succes les ophtalmoplégies. Ces derniéres se caractérisent par la paralysie
des muscles de I'ceil, consécutive a une atteinte des nerfs moteurs. Elles sont souvent
associées a une migraine.

Posologie recommandée en cas de pathologies ophtalmologiques

En présence d’une paralysie des muscles de I'ceil (ophtalmoplégie), la durée de traitement
est de quatre semaines a raison d’'une dose hebdomadaire de Sulfur 15 CH, de préférence
les jours dominicaux.

Problémes oculaires DMSO

Une goutte de solution de DMSO a 25% (dilué dans du liquide physiologique ou de I'eau
salée stérilisée) deux fois par jour permet de traiter les problémes oculaires y compris la
cataracte et le glaucome.

Le DMSO est étonnant, j'ai constaté des résultats positifs en |'utilisant pour mes yeux. Etant
du type aventurier, aujourd'hui j'ai fait une dilution de DMSO a 30% et j'ai mis deux gouttes
dans mon ceil qui présentait des taches rouges autour de l'iris. Les taches rouges ont
énormément diminué. Le seul effet secondaire a été une légere sensation de brilure,
similaire a ce qu'on ressent avec ces gouttes pour le test du glaucome mais sans |'effet
secondaire des pupilles dilatées. - DZ, Etats-Unis.

LYCOPODIUM : Sécheresse avec douleurs aggravées la nuit et a la chaleur. Douleurs des paupiéres avec tendance
aux orgelets. 4 a 7 CH pour les pathologies oculaires, 3 granules trois fois par jour.

Toute forme de matiére est énergie et rayonne de |'énergie



Sécheresse oculaire et homéopathie
L'ceil sec génere nombre de symptomes :

e Sensations de br(lures,

e Sensations de prurit (démangeaisons).
e (Eil rouge.

e Photophobie (crainte de la lumiére) ...

Chez la personne agée, le médicament le plus souvent utilisé est ALUMINA : |a sécheresse touche non
seulement I'ceil, mais les autres muqueuses également, bouche, muqueuses génitales, muqueuses
digestives, rectum avec constipation... Au niveau de I'ceil, on retrouve une prose des paupieres
supérieures, une irritation avec besoin de se frotter les yeux, une vision trouble...

Les troubles sont souvent associés a un eczéma sec.
Posologie : En premiere intention : en 5 CH, 3 granules trois fois par jour.

Dans les autres cas :
A prendre au long cours en basse dilution.

e NATRUM MURIATICUM : sensation de sable dans les yeux, avec sécheresse et rougeur.
Bouche seche avec soif, possibilité de cataracte. Dilution selon le degré de similitude, 4 a 7 CH
pour les pathologies oculaires, 3 granules trois fois par jour.

e LYCOPODIUM : Sécheresse avec douleurs aggravées la nuit et a la chaleur. Douleurs des
paupieres avec tendance aux orgelets. 4 a 7 CH pour les pathologies oculaires, 3 granules trois
fois par jour.

e CAUSTICUM : douleurs brilantes. 4 a 7 CH pour les pathologies oculaires, 3 granules trois fois
par jour.

e KALIUM BICHROMICUM : ceil et paupiéres rouges, avec possibilité de conjonctivite et
blépharite associées. Sécrétions jaunatres et épaisses le matin. 4 a 7 CH pour les pathologies
oculaires, 3 granules trois fois par jour.

Traitement local

e Collyre a 'EUPHRASIA pour les formes trés irritantes

e Collyre enrichi en acide hyaluronique pour les formes simples et la fatigue oculaire

e lavages oculaires ou collyre au CALENDULA (demandez a votre pharmacien)

Exemple de préparation :

e CALENDULA TM
e EUPHRASIATM 5 gouttes dans 15 ml de sérum isotonique

L'ceil sec n'est plus I'apanage des personnes agées, nombre de plus jeunes en souffrent aussi. En
homéopathie, granules et collyres peuvent soulager

Toute forme de matiére est énergie et rayonne de I'énergie
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