
 

 
Toute forme de matière est énergie et rayonne de l'énergie 

 

HOSPITALISATION 
 

AVANT OPERATION 

STRESS ANXIETE : l'aconitum napellus ou le gelsemium, peuvent être utilisés pour réduire 

l'anxiété et favoriser un état de calme intérieur. 

PREVENTION HEMORRAGIE : China rubra 
Efficace dans le traitement et la prévention de l'hémorragie, China rubra  
 

PREVENTION TRAUMATISME : L'Arnica Montana est souvent recommandée avant une opération 

pour réduire les ecchymoses, les douleurs musculaires et la fatigue postopératoire   

 

APRES OPERATION 

SUITE ANESTHESIE : Calcarea comp." et "Sulfur comp   et "Magnesia comp." (si douleurs 

persistantes Après l’anesthésie : 
• Opium 15 CH : 1 dose au coucher, 3 soirs de suite.  
• Nux vomica 5 CH : 3 granules, 3 fois par jour durant 1 semaine.  

 

Pour prévenir les hématomes : 
• Arnica montana 9 CH :1 dose la veille et une dose juste après l'intervention. 

 
S'associe bien en dentaire au "Phytolacca comp." et "Sulfur comp.", éventuellement à "Verbascum 
comp." (douleurs persistantes) ou/et "China comp." (si saignements). 
 

CICATRISATION : silicea ou le thiosinaminum ou Staphysagria 

GONFLEMENT POST-OPERATOIRE : l'arnica montana ou le calendula officinalis 
 

Adhérences post-chirurgicales : Staphysagria 200CH, une dose tous les deux jours, est efficace dans 
les interventions, car il aide à nettoyer les adhérences post-chirurgicales. 
 

 

Le bon moment pour commencer le traitement 
Il est généralement conseillé de commencer le traitement homéopathique environ deux 
semaines avant la date prévue de l'opération. Cela permet au remède de s'accumuler dans le 
système et de produire ses effets bénéfiques lors de l'intervention chirurgicale. Il est important de 
suivre les recommandations spécifiques de votre médecin homéopathe quant au moment précis 
pour commencer le traitement. 

 

https://www.pharmacie-homeopathie-generale.fr/tubes-doses-homeopathie/2848-opium-pavot-tube-homeopathie-3400405377900.html
https://www.pharmacie-homeopathie-generale.fr/tubes-doses-homeopathie/2838-nux-vomica-migraine-3400405277903.html
https://www.pharmacie-homeopathie-generale.fr/tubes-doses-homeopathie/802-arnica-montana-homeopathie-3400400757905.html?search_query=arnica&results=1
https://www.pharmashopi.com/arnica-montana-rr-30-1379.html
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