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RESPIRATOIRE - ORL 

 
ASTHME 
Enfants : Calcarea carbonica 30 fois CH 1-2 / jour selon la sévérité. Dans les 
conditions de bronchite et une détresse respiratoire aussi. 
Adultes : Lachesis 30CH 1 fois / jour. 
 
En cas de toux ou flegme : Ipecac 30 CH 2 fois / jour ou toutes les 3 heures si urgents. 
Si Ipecacuanha échoue, Kali iodatum 6CH 2 gouttes toutes les heures ou deux heures 
donne un soulagement de ne pas passer bronchodilatateurs. 
 
Le traitement doit être poursuivi pendant 3-6 mois. 
 
Dilatation des bronches 
Calcarea carbonica 200CH 
Ipecac 30 CH 2 fois / jour si la morve. 
6CH Hepar soufre toux sèche. 
 
Dans la bronchectasie sèche avec hémoptysie : Bryonia 30CH. Si souvent répété 
hémoptysie est imposé, nous devons donc ajouter Aconitum 200CH avec Bryonia 
30CH. Ainsi, ils peuvent être administrés ensemble, tous les 2 à 3 heures si 
nécessaire. 
 
Rhinite allergique 
Calcarea carbonica 1000CH 1 fois / semaine. 
Arsenicum album 6CH les éternuements crise. 
 
Sinusite 
Sanguinaires 200CH 2 fois / jour + 3CH Belladonna toutes les heures ou toutes les 3 
heures. 
Kalium bich 30 CH 2 fois / jour. 
 
TUBERCULOSE 
Kali carb 200CH fois / semaine. 
Bryonia Aconit 30CH + 200CH ensemble, toutes les 12 heures. 
 
Si l’hémoptysie : Ferrum phos 3X sans délai. 
Une surveillance périodique est nécessaire d'analyse et de radiographies. Un traitement de 12 mois. 
Si résistante aux médicaments continue de 24 mois. Il peut être combiné avec un traitement 
médicamenteux. 
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L'emphysème pulmonaire 
Une dose Lachesis 200CH tous les jours si l'emphysème est chronique et Kali carb ne 
fonctionne pas. 
Ajouter : Hepar soufre + 6CH Chelidonium 6X 
 
Fibrose pulmonaire 
En adhérences pulmonaires, ou une maladie du poumon, la fibrose pulmonaire, Kali 
carb si pas résolu, passez à gérer Lachesis 200CH autre jour : renforce les poumons. 

Kali carb 200CH 
6CH soufre Hepar 3 remèdes alternatifs. 
Silicea 30CH 
 
 
En toux sèche Bryonia Aconit 30CH + 200ch dés ensemble toutes les 3 heures. Espace 
à l'amélioration. 
 
Anosmie (perte de l’odorat) 
Sanguinaire 200CH de 2 fois /semaines. 
Si cela ne fonctionne pas sanglant, changement Kali bich 30CH 1 fois / jour. 
 
Si la perte est traumatique, administrer : 
Arnica 200CH fois / jour. 
Sanguinaire 200CH de 2veces/día. 


