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Homéopathie et mammites

Procédé naturel

En début de mammite, donnez 8 granules d’Arnica 5 CH, Belladona 5 CH et Apis 5 CH 3
fois le 1er jour. Poursuivez le traitement 2 fois par jour jusqu’a disparition des symptomes.

Si vous constatez des crevasses, des plaies, des abcés, donnez 3 a 5 granules d’Arnica 5
CH et de Phytolacca 5 CH matin et soir.

Lorsqu’il y a des rougeurs qui apparaissent sur les mamelles, qu’il y a de la chaleur et de la
douleur, vous pouvez administrer : Apis mellifica, Belladona, Phytolacca.

Au sujet des dilutions: Plus le chiffre est élevé, plus la substance est diluée, plus elle agit
profondément et longtemps, aussi paradoxal que cela puisse paraitre. Les 5CH sont
généralement administrées 3 ou 4 fois par jour, et méme encore plus fréquemment en cas
d'urgence. Les 7CH, de 1 a 2 fois par jour, matin et soir dans ce dernier cas. Les hautes
dilutions, a partir de 15CH ou 30CH, seront administrées a des intervalles plus éloignés, et
mémes 1 seule fois. Dans ces hautes dilutions, les granules sont généralement plus petites
et il faut administrer en une seule fois toute la dose comme Pulsatilla 15CH a donner en une
fois 2 jours avant la mise bas. Dans les basses dilutions, le traitement s'apparente plus a une
thérapie de fond en donnant régulierement 8 granules de maniére réguliére et répétée
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