Bromeélaine - Anti douleurs

60 gélules 200 mg — Planticinal

Prix public : 25,00 €
Prix membre :

Bromélaine une enzyme a haute
activité

Bromélaine des laboratoires Planticinal est
une enzyme protéolytique extraite de la tige
d'ananas, enrobé dans des gélules végétales.
Ce complément alimentaire est conditionné en
boite de 60 gélules de 200 ou 400 mg et est
adapté au mode de vie Végan.
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Qu’est-ce que la Bromélaine ?

On la connait sous différents noms : broméline, enzyme protéolytique, extrait d’ananas,
bromélase. Les enzymes protéolytiques sont absorbées pour partie dans I'organisme et passent
dans le sang.

Pour le fruit, c'est un véritable moyen de défense naturel. En effet, au coeur du fruit, la
bromélaine agit comme barrage naturel contre l'invasion des insectes et des parasites, a l'instar
d'une plante carnivore, capable de digérer les protéines.

Une enzyme d'origine végétale issue de I'ananas

On trouve de la Bromélaine principalement dans la tige d’ananas frais (famille des broméliacées),
l'ananas comosus. L’ananas a toujours été employé dans les pays d’Amérique du Sud. C’est la
culture de I'ananas dans les Tropiques qui a donné lieu a la découverte de la Bromélaine au
19éme siécle.

Comment prendre la Bromélaine ?

En tant qu'enzyme protéolytique, la bromélaine peut étre consommée 15 minutes avant les
repas pour mieux digérer les protéines. Pour toute autre visée, la prise doit se faire a bonne
distance des repas, trois heures apres dans l'idéal.

Bromélaine de Planticinal

La Bromélaine Planticinal est dosée a 2500 GDU/g. Qu’est ce que le GDU ? Cela signifie Gelatin
Digesting Unit. C’est un indice indiquant la pureté de I'enzyme et son degré d’activité. Un indice
de 2500 est de trés bonne qualité. Sa forme est gastro-résistante.

https://www.la-vie-naturelle.com/bromelaine.html?msclkid=a8c2d3393159143611b1b43dd20f79b1&utm_source=bi ! i &utm_c ign=02%20-%20%5BConqu%C3%AAte%20x%20Search%5D%20-
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TEMOIGNAGES

Tres bien pour une tendinite avec cedéme a 'avant-pied, (TRES douloureuse) Soulagement et
trés vite marche redevenue normale Je recommande chaleureusement.

Tres bon produit contre les douleurs

J'ai découvert les bienfaits de la bromélaine grace au livre du docteur Luc Bodin. Ce produit est
bien dosé et je vois les effets.

Tres bon pour les cedémes

Je pense que l'cedéme du genou s'amenuise

Soulage bien la douleur.

Que du bonheur, j'en prends chaque jour associé au Curcumax. Moi qui ai une névralgie d'Arnold
avec le nerf qui s'enflamme et des douleurs d'articulations temporo-mandibulaires, des douleurs
de dos et cervicales et bassin. Je peux vous certifier, que ma vie est bien meilleure maintenant
que je connais ces compléments. J'ajoute a la Bromélaine et Curcumax Flextonix Glucosamine et
Phytoner. Merci la Vie Naturelle.

Je l'ai utilisé lors de ma fracture tibia péroné et je n'ai jamais enflé. Il est efficace

Bon antalgique

L'effet est remarquable pour l'instant. Je ne 'ai pris que sur quelques jours. Je vous en dirais plus
d'ici quelques semaines.

Les résultats interviennent au bout d'une semaine et sont concluants quand dans la recherche
d'apaisement de la douleur

Je ne peux me passer de ce produit comme antidouleur

Complémente mon traitement de l'arthrose

Trés bon anti-inflammatoire. J'ai obtenu de bons résultats dans 2 cas différents.
Bel effet positif sur mon état de santé des le début de la prise.

Tés efficace pour les douleurs de dos

Notre chien continue de vivre malgré ses 2 tumeurs au foie

Cela soulage la douleur
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Produit efficace en préparation pour U'hiver. efficace contre les rhumes et autres de ce type.

Bien en complément de la vitamine C liposomale et le lapacho. j 'attend quelques jours pour
connaitre son efficacité sur mon chien malade

Tres efficace pour le mal de téte et pour les douleurs articulaires
Tres efficace sur la douleur

Douleur rapidement terminée

Produit tout terrain tres efficace

Ce produit empéche mes maux de téte sans agresser mon estomac
Anti-douleur de premiere. Mon genou va mieux quand j'en prends.
Les douleurs ont vraiment diminué

Lire le livre sur le sujet afin d'avoir une utilisation optimum

Tres bon produit. Tres bon effet sur un rhume et avec un peu de vit ¢ pas de rechute. (Durée 5
jours)? bon effet aussi au niveau articulaire.

Je l'ai testé une fois comme anti douleurs et cela a été efficace

Mon mari souffre d'un cancer de l'estomac. Durant le premier mois de chimiothérapie, les
marqueurs pour son cancer avaient triplés malgré le traitement. Le cancérologue était
""embété"". Durant le deuxiéme mois de chimiothérapie, il a pris de la Bromélaine 400 mg, 4 fois
par jour et ses marqueurs ont étaient divisés par deux... Il a donc continué a prendre de la
bromélaine et on attend maintenant les résultats a l'issue du troisieme mois de traitement...

'ai une périarthrite calcifiante, j'ai eu une ponction lavage qui a été tres positive j'ai également un
pincement de disques L et S je ne prends plus de médicament. Quand ¢a fait mal je prends 1 a 2
comprimés de bromélaine400mg ca n'enléve pas complétement la douleur mais ca apaise
beaucoup sans endormir. Je fais attention a mon alimentation et j'ai repris la natation.

Extranase oui moi aussi je l'utilisais j'ai réussie a faire disparaitre une tumeur sur ma chienne, je
lui donnais une boite par jour, maintenant avec cette formule c'est plus pratique et surtout plus(
naturel) je me suis apercue de la diminution de ma sciatique avec seulement 3 comprimés dans
la journée, le résultat était tellement flagrant j'ai fait le test en arrétant le traitement et la
douleur est revenue, j'ai alors repris et dans la journée ma mobilité était revenue et la douleur
disparuelll vraiment trés bien ce produit.
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