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Utilisation des Infoceutiques (ICs) Audibles : 
Écoute ou Application sur le corps 

La méthode principale d'application pour les Infoceutiques Audibles est l'écoute ou 
l'application de ces derniers sur le corps (Méthode 4). En utilisant la Méthode 1 ou Méthode 
2, vous pouvez également imprégner les ICs Audible dans l'eau ou d'autres produits. Pour 
la Méthode 4, vous aurez besoin d'un casque, d'enceintes ou d'IC Hummer ainsi que d'un 
ordinateur/smartphone. 

 

Étapes de la Méthode 4 : 

1. Connectez-vous et choisissez l'IC Audible. 

2. Connectez vos écouteurs ou IC Hummer à votre ordinateur ou smartphone. 

3. Mettez vos écouteurs ou placez l'IC Hummer sur la zone ciblée de votre corps. 

4. Définissez le volume à un niveau confortable. Si en utilisant l'IC Hummer, définissez le 
volume à pas plus de 80%. 

5. Démarrez le transfert. 

6. Lorsque le transfert d'IC est terminé, déconnectez l'appareil et répétez la session lorsque 
vous en avez besoin. 

N'écoutez pas d'ICs Audibles lorsque vous conduisez ou exploitez des machines lourdes ! 
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F.A.Q.	CONCERNANT	LA	MÉTHODE	4	:	

Puis-je	écouter	des	ICs	Audibles	avec	des	enceintes	plutôt	que	des	écouteurs	?	
Oui, vous pouvez écouter les ICs Audibles grâce à des enceintes ; cependant, si l'IC Audible 
contient des rythmes binauraux, vous devriez utiliser des écouteurs ou de bonnes enceintes 
afin d'entendre le son stéréo et d'obtenir l'effet du rythme. 

Combien	de	fois	par	jour	puis-je	écouter	chaque	IC	Audible	?	
Vous pouvez commencer par écouter un IC Audible 1-2 fois par jour. Selon la manière dont 
vous vous sentez, vous pouvez augmenter le nombre de fois d'écoute. 

Est-ce	sans	problème	si	j'écoute	un	IC	Audible	l'un	derrière	l'autre	?	
Oui, vous pouvez les ICs Audibles l'un derrière l'autre. 

  


